Гуманитарный проект:  «Библиотерапия: оздоровление книгой»
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	1.Наименование проекта: «Библиотерапия: оздоровление книгой»

	2. Срок реализации проекта: 12 месяцев

	3. Организация-заявитель, предлагающая проект: Государственное учреждение культуры «Новогрудская районная библиотека», Новогрудок, Гродненская область (далее – ГУК «Новогрудская районная библиотека»

	4. Цели проекта: Улучшение качества жизни страдающих и попавших в тяжёлую жизненную ситуацию людей.

	5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта: 

1) Создание в городе Новогрудке специального образовательного центра для взрослых по основам библиотерапии.

2) Обучение системной информационно-психологической самозащите личности.

	6. Целевая группа:
1. Женщины и их семьи, нуждающихся в оздоровлении либо попавшие в тяжёлые жизненные ситуации. 
2. Инвалиды. 
3. Библиотекари. 
4. Врачи-терапевты, врачи-психиатры, психологи.

	7. Краткое описание мероприятий в рамках проекта:  

· 1. Организация комнаты релаксации. Закупка, установка мебели, оборудования.

· 2. Подбор библиотекарей-лекторов, приглашение экспертов.

· 3. Разработка программы курса «Библиотерапия: оздоровление книгой».

	8. Общий объем финансирования (в долларах США): 20000

	Источник финансирования
	Объем финансирования 
(в долларах США)

	Средства донора
	17000

	Софинансирование
	3000 

	8. Место реализации проекта (область/район, город): Гродненская область/Новогрудский район/г. Новогрудок

	9. Контактное лицо: 
инициалы, фамилия, должность, телефон, адрес электронной почты И.М. Царюк, директор, +375 (1597) 66480, grnvncbsm@mail.grodno.by


Humanitarian project «Bibliothtrapy: healing through book»


	1. Project title: Bibliothtrapy: healing through book

	2. Project dates:  12 months

	

	3. Организация-заявитель, предлагающая проект: State cultural institution «Novogrudok regional library», Novogrudok, Grodno region (further - GUK «Novogrudok regional library»

	4. Project goal: Improving the quality of life of people suffering and in difficult life situations.

	5. Project objectives:
1) Creation in the city of Novogrudok of a special educational center for adults on the basics of bibliotherapy.

2) Training in systemic information-psychological self-defense of the individual. 

	 Beneficiaries:

1.Women and their families in need of health improvement or in difficult life situations.

2. Disabled. 

3. Librarians. 

4. Psychiatrist, therapist, psychologists.

	7. Brief description of project activities:  

· Organization of a relaxation room. Purchase, installation of furniture, equipment;

· Подбор библиотекарей-лекторов, приглашение экспертов;

· Development of the program of the course «Bibliotherapy: health improvement with a book»

	8. Amount requested in USD 20000

	Source of financing
	volume of financing in USD

	Donor funds
	17000

	Co-financing (own contribution)
	3000 

	8. Project location (region, town): Grodno region/Navagrudak

	9. Contact person: last name, first name, position, phone number, e-mail address Tsaryuk Iryna, director, +375 (1597) 66480, grnvncbsm@mail.grodno.by


